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Pour toute information complémentaire venez nous voir ! 

D’une façon générale les huiles essentielles sont contre indiquées chez : la femme enceinte, la 

femme allaitant, les épileptiques, les enfants de moins de 12 ans. 

 

 
PEAU SENSIBLE OU MIXTE 

 
 

La peau sensible ou mixte est caractérisée par une tendance grasse 
sur la ligne médiane du visage (zone T) et des joues présentant une 
peau normale ou sèche. 

 
 Aromathérapie : 
 
SOIN VISAGE : 1 goutte d'huile essentielle de Niaouli + 3 pressions 
d'huile végétale de Calophylle. Appliquer sur le visage matin et soir. 
 
(sources : www.comptoiraroma.fr) 
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